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1.Hygge. Klucz do szczescia - Meik Wiking

Badz hygge! - badz szczesliwy!
Wyobraz sobie, ze jest deszczowy dzien, a ty siedzisz w fotelu pod kocem i czytasz ksigzke.
Wyobraz sobie, ze jesz kolacje przy $§wiecach z przyjaciotmi i §wietnie si¢ bawisz. Wyobraz
sobie, ze siedzisz przed kominkiem z ukochang osoba, a na zewnatrz szaleje zamie¢. To, co
wlasnie odczuwasz, to hygge.
Hygge jest pojeciem, ktdrego nie da si¢ dostownie przettumaczy¢ na jezyk polski, a ktore jest
jednym z najpickniejszych dunskich stow. To okresSlenie na uczucie szczg$cia, ciepta,
komfortu i bezpieczenstwa.

Dunczycy sa najszcze$liwszym narodem na $Swiecie. Meik Wiking, autor ksigzki i
dyrektor Instytutu Szcze$cia w Kopenhadze, przybliza nam dunski przepis na szczescie,
ktorym jest wtasnie filozofia hygge. Dunczycy ciesza si¢ z drobnostek, Zyja wolniej 1 spedzaja
duzo czasu z bliskimi. Bo w koncu szcze¢scie to rados¢ z matych rzeczy!
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2. Szczygiel - Donna Tartt


http://lubimyczytac.pl/autor/137020/meik-wiking
http://lubimyczytac.pl/autor/20051/donna-tartt

Ksigzka nominowana w Plebiscycie Ksigzka Roku 2015 lubimyczyta¢.pl w kategorii

Literatura pickna. Nagroda Pulitzera 2014 r.
Najwicksze wydarzenie literackie tej dekady.
Jak daleko mozna si¢ posunac, by oszukac los?

Theo Decker cudem udaje si¢ przezy¢ wybuch. W irracjonalnym odruchu wykrada z ruin
muzeum niewielki obraz. Ulubiony obraz matki, ktora stracit w zamachu.

Szczygiet, pilnie strzezony symbol bezpowrotnie utraconego zycia, bedzie
towarzyszyl Theo w nieustajacej podrézy: od ekskluzywnych apartamentéw przy Park
Avenue po rozpuste potswiatka w Las Vegas. Z podupadajacego nowojorskiego antykwariatu
po ciemne zakatki Amsterdamu. Obraz, ktory poczatkowo jest dla Theo bezcennym skarbem,
z czasem sprowadzi na niego $miertelne niebezpieczenstwo.

Szczygiet to epicka opowie$¢ o utracie i obsesji, przetrwaniu i bezlitosnych kolejach losu,
ktérego nie da si¢ oszukaé. Powies¢, ktora taczy w sobie elementy zagadki kryminalnej i
Bildungsroman.

3. Tatuazysta z Auschwitz - Heather Morris

Bestsellerowa — oparta na faktach — powies¢ na miarg ,,Chlopca w pasiastej pizamie” i
,Listy Schindlera”.

Lale Sokotow trafit do Auschwitz w 1942 roku jako dwudziestoszes$ciolatek. Jego zadaniem
bylo tatuowanie numerdéw na przedramionach przybywajacych do obozu wi¢znidéw.
Naznaczanie ich. Pewnego dnia w kolejce stan¢ta mtoda przerazona dziewczyna — Gita. Lale
zakochat si¢ od pierwszego wejrzenia. I obiecat sobie, ze bez wzgledu na wszystko uratuje ja.

Wykorzystal swoja pozycje¢ nie tylko, by jej pomoc. W obozie po raz pierwszy rozmawiali,
flirtowali, wymienili pocatunki. Ich uczucie przetrwato nazistowskie piekto: po wyzwoleniu
odnaleZli sig, pobrali 1 spedzili razem resztg zycia.

Lale Sokotow zdecydowat si¢ opowiedzie¢ swojg histori¢ dopiero po $mierci Gity. To
tamigca serce, a jednoczesnie petna otuchy opowies¢. Opowiesé, ktora daje site nawet w
najmroczniejszych czasach.

Niesamowita historia mitosna niezwyklego czlowieka i apoteoza czlowieczenstwa.


http://lubimyczytac.pl/autor/165148/heather-morris

4. Zmijowisko - Wojciech Chmielarz

Mistrzowski thriller Wojciecha Chmielarza. Ostatnie wspolne wakacje... Tragedia,
ktéra niszczy. Czas, ktory nie przynosi pocieszenia. Koniec, od ktérego nie ma ucieczki.

Grupa trzydziestolatkow, przyjaciot ze studiow, co roku wyjezdza wspolnie ze swoimi

rodzinami na wakacje. Tym razem trafiajg do zagubionej w$rod jezior i lasow agroturystyki w
niewielkiej wsi Zmijowisko. Bawig si¢ jak zwykle — odreagowujac stres szybkiego
wielkomiejskiego zycia. Jest alkohol, sa narkotyki. A takze skrywane od lat urazy, dawne
uczucia i wzajemne pretensje.
Podczas jednej z mocno zakrapianych imprez kto§ kogo$ prawie topi. Wywiazuje si¢ ktdtnia,
podczas ktorej otwieraja si¢ dawne rany. Nastgpnego dnia corka jednej z par, pigtnastoletnia
Ada, znika. Pomimo poszukiwan nikomu nie udaje si¢ jej odnalezé. Rozplywa si¢ w
powietrzu.
"Ada byla ciagle najwazniejsza. Kazdego dnia o niej myslalem, kazdego. O tym, co si¢
stalo. O tym, co mogliby§my zrobié¢ inaczej." Rok pozniej jej ojciec wraca do Zmijowiska,
by podja¢ ostatnig probe odnalezienia corki. Przez te dwanascie miesiecy znienawidzita go
cala Polska. Ale — jak si¢ okazuje — nie wraca tam sam...

"Zmijowisko" to opowie$é¢ o tragedii, ktéra niszczy. O rodzinie, ktéra musi stawié
czoto prébie przekraczajacej ludzkie wyobrazenia. Uczuciach, ktére trwaja pomimo
mijajacych lat 1 nie niosg pocieszenia. Zdradzie, bolu 1 mitosci. Strachu, zbrodni i1 karze. O
tym, ile jesteSmy w stanie zrobi¢ dla naszych dzieci i jak wiele nas to kosztuje.


http://lubimyczytac.pl/autor/75284/wojciech-chmielarz

