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1.Hygge. Klucz do szczęścia - Meik Wiking  

Bądź hygge! – bądź szczęśliwy! 
Wyobraź sobie, że jest deszczowy dzień, a ty siedzisz w fotelu pod kocem i czytasz książkę. 

Wyobraź sobie, że jesz kolację przy świecach z przyjaciółmi i świetnie się bawisz. Wyobraź 

sobie, że siedzisz przed kominkiem z ukochaną osobą, a na zewnątrz szaleje zamieć. To, co 

właśnie odczuwasz, to hygge. 

Hygge jest pojęciem, którego nie da się dosłownie przetłumaczyć na język polski, a które jest 

jednym z najpiękniejszych duńskich słów. To określenie na uczucie szczęścia, ciepła, 

komfortu i bezpieczeństwa. 

Duńczycy są najszczęśliwszym narodem na świecie. Meik Wiking, autor książki i 

dyrektor Instytutu Szczęścia w Kopenhadze, przybliża nam duński przepis na szczęście, 

którym jest właśnie filozofia hygge. Duńczycy cieszą się z drobnostek, żyją wolniej i spędzają 

dużo czasu z bliskimi. Bo w końcu szczęście to radość z małych rzeczy! 

 

2. Szczygieł - Donna Tartt  

http://lubimyczytac.pl/autor/137020/meik-wiking
http://lubimyczytac.pl/autor/20051/donna-tartt


Książka nominowana w Plebiscycie Książka Roku 2015 lubimyczytać.pl w kategorii 

Literatura piękna. Nagroda Pulitzera 2014 r. 

Największe wydarzenie literackie tej dekady. 

 

Jak daleko można się posunąć, by oszukać los? 

Theo Decker cudem udaje się przeżyć wybuch. W irracjonalnym odruchu wykrada z ruin 

muzeum niewielki obraz. Ulubiony obraz matki, którą stracił w zamachu.  

 

            Szczygieł, pilnie strzeżony symbol bezpowrotnie utraconego życia, będzie 

towarzyszył Theo w nieustającej podróży: od ekskluzywnych apartamentów przy Park 

Avenue po rozpustę półświatka w Las Vegas. Z podupadającego nowojorskiego antykwariatu 

po ciemne zakątki Amsterdamu. Obraz, który początkowo jest dla Theo bezcennym skarbem, 

z czasem sprowadzi na niego śmiertelne niebezpieczeństwo. 

 

Szczygieł to epicka opowieść o utracie i obsesji, przetrwaniu i bezlitosnych kolejach losu, 

którego nie da się oszukać. Powieść, która łączy w sobie elementy zagadki kryminalnej i 

Bildungsroman.  

 

 

 

3. Tatuażysta z Auschwitz - Heather Morris  

 

Bestsellerowa – oparta na faktach – powieść na miarę „Chłopca w pasiastej piżamie” i 

„Listy   Schindlera”. 

 

Lale Sokołow trafił do Auschwitz w 1942 roku jako dwudziestosześciolatek. Jego zadaniem 

było tatuowanie numerów na przedramionach przybywających do obozu więźniów. 

Naznaczanie ich. Pewnego dnia w kolejce stanęła młoda przerażona dziewczyna – Gita. Lale 

zakochał się od pierwszego wejrzenia. I obiecał sobie, że bez względu na wszystko uratuje ją. 

 

Wykorzystał swoją pozycję nie tylko, by jej pomóc. W obozie po raz pierwszy rozmawiali, 

flirtowali, wymienili pocałunki. Ich uczucie przetrwało nazistowskie piekło: po wyzwoleniu 

odnaleźli się, pobrali i spędzili razem resztę życia. 

 

Lale Sokołow zdecydował się opowiedzieć swoją historię dopiero po śmierci Gity. To 

łamiąca serce, a jednocześnie pełna otuchy opowieść. Opowieść, która daje siłę nawet w 

najmroczniejszych czasach. 

Niesamowita historia miłosna niezwykłego człowieka i apoteoza człowieczeństwa. 

http://lubimyczytac.pl/autor/165148/heather-morris


  

4. Żmijowisko - Wojciech Chmielarz  

Mistrzowski thriller Wojciecha Chmielarza. Ostatnie wspólne wakacje... Tragedia, 

która niszczy. Czas, który nie przynosi pocieszenia. Koniec, od którego nie ma ucieczki. 

Grupa trzydziestolatków, przyjaciół ze studiów, co roku wyjeżdża wspólnie ze swoimi 

rodzinami na wakacje. Tym razem trafiają do zagubionej wśród jezior i lasów agroturystyki w 

niewielkiej wsi Żmijowisko. Bawią się jak zwykle – odreagowując stres szybkiego 

wielkomiejskiego życia. Jest alkohol, są narkotyki. A także skrywane od lat urazy, dawne 

uczucia i wzajemne pretensje. 

Podczas jednej z mocno zakrapianych imprez ktoś kogoś prawie topi. Wywiązuje się kłótnia, 

podczas której otwierają się dawne rany. Następnego dnia córka jednej z par, piętnastoletnia 

Ada, znika. Pomimo poszukiwań nikomu nie udaje się jej odnaleźć. Rozpływa się w 

powietrzu. 

"Ada była ciągle najważniejsza. Każdego dnia o niej myślałem, każdego. O tym, co się 

stało. O tym, co moglibyśmy zrobić inaczej." Rok później jej ojciec wraca do Żmijowiska, 

by podjąć ostatnią próbę odnalezienia córki. Przez te dwanaście miesięcy znienawidziła go 

cała Polska. Ale – jak się okazuje – nie wraca tam sam... 

"Żmijowisko" to opowieść o tragedii, która niszczy. O rodzinie, która musi stawić 

czoło próbie przekraczającej ludzkie wyobrażenia. Uczuciach, które trwają pomimo 

mijających lat i nie niosą pocieszenia. Zdradzie, bólu i miłości. Strachu, zbrodni i karze. O 

tym, ile jesteśmy w stanie zrobić dla naszych dzieci i jak wiele nas to kosztuje. 

 

 

 

http://lubimyczytac.pl/autor/75284/wojciech-chmielarz

