CO CZYTAC WIOSNA?

Bestsellery ksigzkowe 2025 - jakie gatunki literackie
sq na topie?

W 2025 roku nieustannie krolujg reportaze, poradniki,
literatura popularnonaukowa i fantastyka. Czytelnicy chetnie
wybierajg ksigzki, ktére tgczg w sobie wartosciowe tresci z
gtebokg refleksjg lub angazujgcg fabuta.

W kategorii literatury faktu na uwage zastuguje "Nie zaczeto
sie od ciebie. Jak dziedziczona trauma wptywa na to, kim
jestesmy i jak zakonczy¢ ten proces" autorstwa Marka
Wolynna. To poruszajgca opowiesC o0 dziedziczonych
emocjach i traumach, ktére wptywajg na nasze zycie, dajaca
narzedzia do lepszego zrozumienia siebie i znalezienia
wewnetrznego spokoju.

Fani fantastyki zachwycili sie "Rozdrozem krukow.
Wiedzmin. Tom 9" Andrzeja Sapkowskiego. Kolejna odstona
kultowej sagi ponownie zabiera nas w petng napiecia podréz po
Swiecie Geralta, przypominajgc, dlaczego ta seria niezmiennie
cieszy sie popularnoscia.

Joanna Kuciel-Frydryszak powraca 2z kolejng wnikliwg
ksigzkg. "Stuzgce do wszystkiego" to fascynujgcy obraz zycia
kobiet z przesztosci, ktdre czesto pozostawaty w cieniu historii,
mimo ze ich codziennos¢ byta nie mniej wazna niz wielkie
wydarzenia.

Inspiracjg do refleksji jest takze ksigzka Marka
Michalaka "Opowiesci o tym, co w zyciu wazne" . To piekny
zbior historii i rozwazan, ktory sktania do zastanowienia sie nad
wtasnymi priorytetami i wartoSciami.

Na podstawie zrédet internetowych opracowata Anna Korab — bibliotekarz szkolny
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Wielki powrdét bestsellerowej pisarki Kathryn Croft na polski rynek
wydawniczy!

Hannah Chambers, wiascicielka ksiegarni, wiedzie spokojne zycie w Roehampton wraz z mezem Maxem i piecioletnig corkg
Poppy. Max, analityk finansowy ma stresujagcg prace, jednak zonie coraz trudniej uwierzyé¢, ze to jedyny powdd jego nasilajgcego
sie dziwnego zachowania. Mezczyzna ciggle wraca do domu pozno, jest zdystansowany wobec zony i chtodny wobec coérki.

Pewnego wieczoru Hannah dowiaduje sie z wiadomosci o znalezieniu ciata w pobliskim hotelu River Walk. Zmartg jest mtoda
kobieta Alice Hughes. Cho¢ poczgtkowo Hannah nie zwraca na to wiekszej uwagi, jej Swiat zaczyna rozpadac sie w gruzy, gdy
podczas porzgdkowania ubrah meza znajduje w jego kieszeni karte hotelowg do pokoju, w ktérym znaleziono ciato Alice.

Czy Max miat romans z zamordowang dziewczyng? A moze byt zamieszany w cos o wiele gorszego? Hannah rozpoczyna wiasne
Sledztwo, podczas ktérego nie bedzie mogta czuc sie bezpiecznie.
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Depresja, zaburzenia lekowe, chroniczny bdl, obsesje mogg miec zupetnie inne podtoze, niz sadzilismy do tej pory.
Ich korzenie mogg siegaé do czaséw naszych rodzicéw, dziadkéw, a nawet pradziadkdw. Najnowsze badania dowodzg tego,
co wielu badaczy wczesniej przeczuwato - traumatyczne doswiadczenia mogg by¢ przekazywane z pokolenia na pokolenie.
Ksigzka czerpie z badan czotowych ekspertéw zajmujgcych sie zagadnieniem zespotu stresu pourazowego, m.in. Rachel
Yehudy i Bessera van der Kolka. Nawet jesli osoba, ktéra doswiadczyta traumy od dawna nie zyje albo historia tego
doswiadczenia zostata zapomniana lub przemilczana, slady emocjonalne tego zdarzenia mogga wcigz by¢ zywe. Czesto sg
gteboko ukryte, zakodowane w genach i jezyku i mogg odgrywaé duzo wiekszg role, niz do tej pory przypuszczano.
Mark Wolynn, pionier w badaniach nad dziedziczng traumg, od ponad dwudziestu lat pracuje jako terapeuta.
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Rozdroze Krukow, czyli mtody Geralt w starciu z brutalng rzeczywistoscia.

Arcymistrz polskiej fantasy, Andrzej Sapkowski, po raz kolejny zabiera nas do niezwyktego swiata Wiedzmina. Tym razem przenosimy sie do
czas6éw mtodosci Geralta, kiedy Biaty Wilk dopiero stawiat pierwsze kroki w wiedzminskim fachu. Uzbrojony w dwa runiczne miecze i peten
mtodzienczego idealizmu, Geralt musi zmierzy¢ sie z pierwszymi wyzwaniami, jakie niesie zycie petne potwordw, dylematéw moralnych i
ludzkich dramatéw. "Rozdroze Krukéw" to opowies¢ o dorastaniu, wyborach i o tym, jak cienka granica dzieli dobro od zia.

Geralt wyrusza w swoja pierwsza wiedzminska podréz. Na jego drodze pojawiajg sie nie tylko potwory, ale tez ci, ktérzy prosza o
ratunek: niewinne ofiary, nieszczesliwi kochankowie i ci, ktorzy licza, ze wiedzminski miecz rozwigze ich problemy. Mtody Biaty Wilk
stara sie przestrzegac kodeksu, ktérego nauczyli go mentorzy, ale zycie nie szczedzi mu trudnych wyboréw. Czy uda sie zachowac¢ zasady w
Swiecie, gdzie nic nie jest takie, jak sie wydaje? ldealizm Geralta zderza sie z brutalng rzeczywistoscig, a kazda decyzja niesie ze sobg
konsekwencje, ktore na dtugo pozostajg w pamieci.

"Rozdroze Krukéw" to petna emocji, wciggajgca opowiesc, ktdéra pozwala spojrze¢ na Geralta z innej, bardziej osobistej perspektywy.
Sapkowski w swoim mistrzowskim stylu kreuje Swiat peten moralnych rozterek, dynamicznej akcji i zaskakujgcych zwrotow fabularnych. To
ksigzka, ktéra wcigga od pierwszej strony i trzyma w napieciu az do ostatniej, przypominajac, ze prawdziwe potwory kryjg sie nie tylko w
mrokach laséw, ale takze... w sercach ludzi.
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Jest btoto, drony i betonowy strop piwnicy, jesli masz dos¢ szczescia, i bunkier, ktéry nazywasz blindazem, a zwykle jest
marng jamg w ziemi. O co wiec walczysz? Czy wierzysz jeszcze w sens tej walki?

Na pierwszej linii frontu — na ,nullu” — w odcietym rzekg kawatku swiata, ktérego nie mozna oddac, cho¢ sie go nie ocali,
Kon i jego towarzysze wypatrujg Swiatta, wiedzgc, ze to, ktére nadejdzie, bedzie raczej rozpalajgcg niebo eksplozjg. Na
nullu braterstwo i odwaga nabierajg nowego znaczenia, racjonalno$¢ ustepuje intuicji, przesgdom i wierze. Sg ochotnicy i
sg mobiki, ktérzy nie chcg walczy¢, jest mitosS¢ krétka jak zycie na froncie i bywa tez internet ze starlinka.

Kon to rozumie, chociaz zotnierzem jest od niedawna. Wszystko, w co dotgd wierzyt i co kochat, umarto, zostawit wiec za
sobg zgliszcza dawnego zycia w Polsce i wyjechat walczy¢ i szuka¢ odkupienia — a moze smierci? Obumarty w srodku
poznaje Zuje, pierwszg, ktora nosi to imie. Zuja wyzwala w nim to, co uwazat za dawno martwe. Przesztos¢, o ktorej Kon
nie méwi i nie chce mysleé, ciggle powraca.

Jest tez pies, ktorego nie uzdrowit mag z Tadzykistanu.
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